- ANZEIGE -

Das Christkind (i) Siidthiiringen ist heute in Bad Salzungen

Frage- und Gesprachsmoglichkeiten zum Thema , Krebs”

or der Diagnose ,Krebs”

flirchtet sich jeder. Es ist

ein Szenario, das man
sich lieber nicht vorstellen
mochte. Es macht Angst, nie-
mand mochte solch eine Diag-
nose jemals erhalten. Jedes Jahr
erkranken ca. 480.000 Menschen
an Krebs und etwa die Halfte der
Betroffenen versterben infolge
der Krebserkrankung. Leider
kann man sich nicht davor ver-
stecken, aber man kann einiges
tun, um das Krebsrisiko fiir sich
zu minimieren. Durch die Inan-
spruchnahme von moglichen
Vorsorgeleistungen kann eine
mogliche Erkrankung rechtzeitig
erkannt und behandelt werden
und bietet somit die beste Chan-
ce auf eine Heilung.

Das Klinikum Bad Salzungen
hat sich schon seit vielen Jahren
zur Aufgabe gemacht, durch akti-
ve Aufklarung einen Beitrag zur
Vorsorge und Fritherkennung zu
leisten. Die seit iiber zehn Jahren
stattfindenden Informationsver-
anstaltungen zu verschiedenen
Krankheitsbildern sind ein Teil
dieser Malnahmen.

Um betroffene Patienten, die
an Darmkrebs erkrankt sind, op-
timal behandeln zu kénnen, hat
das Klinikum Bad Salzungen ein
Darmkrebszentrum etabliert.
Uber Jahre hinweg wurden per-

Der Haupteingang des Klinikums.

sonelle und organisatorische
Strukturen aufgebaut und opti-
miert, um Darmkrebspatienten
eine bestmogliche Versorgung
anbieten zu kénnen.

Ziel des von der deutschen
Krebsgesellschaft  zertifizierten
Zentrums ist es, die Vorsorge, die
Fritherkennung und die Thera-
pie durch intensive Zusammen-
arbeit der zur Verfiigung stehen-
den Spezialisten stetig zu verbes-
sern. Von der ersten Diagnose
iiber die Therapie bis hin zur
Nachsorge werden die be-

Eine Adventsveranstaltung - etwas anders!
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troffenen Patienten jederzeit
schnell, effizient und kompetent
versorgt. Um dies zu gewdhrleis-
ten, wurde eine Tumorkonferenz
mit Experten aus den verschiede-
nen Fachbereichen eingerichtet,
die alle Krankheitsfille im wo-
chentlichen Abstand berdt und
so den gesamten Therapieverlauf
aktiv begleitet. Auch in der Pfle-
ge stehen speziell geschulte on-
kologische Fachkrifte zur Seite,
die mit der oftmals schwierigen
psychischen  Situation  von
Darmkrebspatienten  umzuge-

hen wissen und auch nach der
Entlassung aus dem Kranken-
haus ein verlédsslicher Ansprech-
partner sind. Sie stellen zudem
auch gerne Kontakte zu einer
Selbsthilfegruppe, die auf Initia-
tive des Klinikums Bad Salzun-
gen gegriindet wurde, her. Die
Selbsthilfegruppe bietet Besuche
direkt am Krankenbett an, so
dass sich Betroffene bereits wah-
rend ihres stationdaren Aufent-
haltes mit anderen Betroffenen
austauschen konnen. Fiir die Be-
troffenen ist es oftmals bereits
eine grofie Hilfe, sich mit Men-
schen austauschen zu konnen,
die Ahnliches erfahren haben
und sie lernen so, die Diagnose
zu verarbeiten und mit ihrer
Krankheit umzugehen.

Eine weitere wichtige Institu-
tion ist das Gesundheitsinforma-
tionszentrum (GIZ), welches be-
reits vor sieben Jahren ins Leben
gerufen wurde, um Menschen
mit gesundheitlichen Beein-
trichtigungen mit Rat und Hilfe
zur Seite zu stehen. Wenn es um
Beratung bzgl. Pflege, Vorsorge
oder Selbsthilfe geht, konnen
sich Hilfesuchende vertrauens-
voll an unsere Mitarbeiterinnen
im GIZ wenden. Hier hat man
immer ein offenes Ohr fiir die
moglichen Sorgen und Proble-
me.

Trotz Krankheit, egal welche
das ist, sollte man sich aber auch
Zeit fiir Ruhe und Besinnlichkeit
gonnen. Dazu mochte das Klini-
kum Bad Salzungen am 11. De-
zember einladen. Willkommen
sind Selbsthilfegruppen, Patien-
ten, betroffene Angehorige und
interessierte Menschen, die aktiv
gesund bleiben mdochten.

Die Mitarbeiterinnen unseres
GIZ sowie verschiedene Arzte
stehen fiir Ihre Fragen als An-
sprechpartner zur Verfiigung.
Zum Abschluss der Veranstal-
tung findet in der Cafeteria ein
Adventskonzert mit ,Sempre la
Musica” statt.

Das Klinikum Bad Salzungen
freut sich auf seine Gaste!

Programm

15.30 - 18.30 Uhr

Maglichkeiten zur Information und Aufklarung im Foyer
- Beratung zur Vorsorge und Friiherkennung

- Kleiner Gesundheitscheck

- Arztliche Auskunft zu Diagnose- und Behandlungsméglichkeiten: Es stehen
Thnen Fachdrzte aus den Fachbereichen Innere Medizin, Gynékologie,
Chirurgie, diagnostische und interventionelle Radiologie und Onkologie zur

Verfiigung

- Pflegerische Beratung und Erndhrungsberatung fiir Krebspatienten
- Rat und Hilfsangebote der Selbsthilfegruppen
- Lebkuchen und HeiBgetrankeangebot vom Christkind

18.30 Uhr

Adventskonzert mit ,,Sempre la Musica“ in der Cafeteria

Klinikum (‘J Bad Salzungen



