LOKALES

Dr. Roland Schneider, leitender Notarzt und drztlicher Leiter des Rettungsdienstes, ist seit den 1980er Jahren im diesem Bereich tatig.
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Rettungsdienst ist innerhalb
von 14 Minuten vor Ort

Der Rettungsdienst ist so
aufgestellt, dass er inner-
halb von 14 Minuten beim
Patienten ist. Es gibt
Rettungswachen in Bad
Salzungen, Vacha, Derm-
bach, Gumpelstadt und
Geisa sowie den Notarzt
am Klinikum.

Von Susanne Maller

Bad Salzungen - Diese Telefonnum-
mer sollte sich jeder genau einpra-
gen: In lebensbedrohlichen Notfl-
len ist die @ 112 zu wahlen. Dann
wird die Rettungskette sofort in
Gang gesetzt. Nach 14 Minuten ist
ein Retter spatestens zur Stelle.

Dr. Roland Schneider, leitender
Notarzt und arztlicher Leiter des Ret-
tungsdienstes, ist seit den 1980er
Jahren im diesem Bereich tadtig und
kennt die Abldufe ganz genau.

Der Einsatz der Rettungswagen,
die mit Notfallsanititern, Rettungs-
assistenten oder Rettungssanititern
besetzt sind, lduft iber den DRK-
Kreisverband Bad Salzungen. Den
Notarzteinsatz stellt das Klinikum
Bad Salzungen mit zwolf eigenen
Arzten sowie acht niedergelassenen

Arzten rund um die Uhr sicher. Fiir
das Aufstellen der Dienstpldne ist Dr.
Roland Schneider zustindig.

Wann wahlt man die @& 112?
,Wenn der Patient lebensbedrohlich
erkrankt ist, wenn ein grofler ge-
sundheitlicher Schaden zu befiirch-
ten ist oder bei Unfdllen.” Dr. Roland
Schneider rat, in ernsten Fallen lieber
den Rettungsdienst zu rufen und den
Patienten nicht mit dem eigenen
Auto in die Notaufnahme zu brin-
gen. ,Wir diirfen zum einen schnel-

Notfallversorgung im
Wartburgkreis

Rettungsdienst und Notarzt

ler fahren, zum anderen konnen wir
wahrend der Fahrt mit der medizini-
schen Versorgung beginnen und im
Klinikum Vorkehrungen fiir die wei-
tere Behandlung treffen.” Beim
Schlaganfall zum Beispiel zahle jede
Minute, die der Patienten eher be-
handelt werde.

Der Notruf geht in der Rettungs-
leitstelle in Eisenach ein. Der ge-
schulte Disponent fragt innerhalb ei-
ner Minute die wichtigsten Informa-
tionen ab und entscheidet, ob der
Rettungswagen und/oder der Not-
arzt oder der Krankentransportwa-

gen geschickt wird. Der Rettungswa-
gen, der von den jeweiligen Ret-
tungswachen aus startet, ist immer
mit einem Notfallsanititer oder ei-
nem Rettungsassistenten sowie ei-
nem Rettungssanitdter besetzt. Not-
fallsanitater und Rettungsassistenten
dirfen erste Behandlungsschritte
wie das Legen von vendsen Zugdn-
gen, ein EKG oder das Verabreichen
von durch den érztlichen Leiter Ret-
tungsdienst freigegebenen Medika-
menten ibernehmen.

Der Notarzt, der im Klinikum in
Bereitschaft ist, wird im Bedarfsfall
iiber einen Funkmeldeempfanger in-
formiert. ,Es kommt erst mal nur
eine grobe Durchsage tiber die Ein-
satzart. Wenn wir im Auto sitzen, fol-
gen Details”, erklart Dr. Roland
Schneider. Meist ist der Rettungswa-
gen vor dem Notarzt vor Ort und hat
erste Basis-Maflnahmen {ibernom-
men. Der Notarzt erhebt dann die
Krankengeschichte und untersucht
den Patienten. Bei einem Schlagan-
fall zum Beispiel wird der Patient auf
dem Weg in die Notaufnahme im
Klinikum angemeldet, damit sofort
ein CT gemacht werden kann. Bei ei-
nem Herzinfarkt wird das Herzkathe-
terlabor informiert. , Das klappt alles
reibungslos”, berichtet der leitende
Notarzt.

Bis November wurden im siidli-
chen Wartburgkreis 37 000 Rettungs-

und Notarzteinsitze gefahren. Pro
Tag riickt der Notarzt etwa fiinf- bis
sechsmal aus. Was sich Dr. Roland
Schneider wiinscht: , Hausbesitzer
oder Wohnungsbaugesellschaften
sollten fiir gut lesbare Hausnum-
mern sorgen.” Manchmal seien diese
zu klein oder schlecht beleuchtet.
Die Suche koste wertvolle Zeit. Hilf-
reich sei es auch, wenn Angehorige
Rettungswagen und Notarzt vor dem
Haus empfangen und einweisen.
Und was er sich noch wiinscht: , Dass
jeder Biirger mit der Reanimation
vertraut ist.” Bei einem Atemstill-
stand sei das bis zum Eintreffen der
Rettungskrafte unerldsslich, sonst
konne der Notarzt nicht viel ausrich-
ten. Das Klinikum bietet im Rahmen
der Herzwochen ein kostenlosen Re-
animationstraining an. Ebenfalls
bieten alle Rettungsdienstorganisa-
tionen im Rahmen der Erste-Hilfe-
Kurse die Herz-Lungen-Wiederbele-
bung an.

Notruf & 112

B Bei einem medizinischen Notfall
ist die @ 112 zu wahlen. Der Anruf
geht in der Leitstelle in Eisenach
ein. Der Disponent entscheidet je
nach Fall, ob der Rettungswagen
und/oder der Notarzt oder der
Krankentransportwagen geschickt
werden.




