/weites Katheterlabor und Nottalldienst

Fin eingespieltes Kardiolo-
gen-Duo hat die Chefposi-
tion der Klinik fiir Innere
Medizin II iibernommen.
Die Patienten profitieren
von einem breiteren Ange-
bot. Es wird ein zweites
Katheterlabor und eine
Notfall-Bereitschaft geben.

Von Susanne Moller

Bad Salzungen - Dr. Ulf Emig und
Dr. Manfred Scholz, beides Facharzte
fiir Innere Medizin mit dem Schwer-
punkt Kardiologie, sind ein einge-
spieltes Team. Seit 15 Jahren arbeiten
sie zusammen und haben zum 1. Ok-
tober gemeinsam die Chefstelle der
Klinik fiir Innere Medizin II am Klini-
kum Bad Salzungen iibernommen.
Hier sind sie zustdndig fiir die Kar-
diologie, Neurologie, die Stroke Unit,
Gefdflimedizin und die internistische
Intensivmedizin. Alleine die Kardio-
logie, meint Dr. Manfred Scholz, sei
ein so umfassendes und sich standig
weiterentwickelndes Gebiet, dass
eine Doppelbesetzung der Chefstelle
sinnvoll ist. Man kann die Kardiolo-
gie in drei Bereiche unterteilen: die
konservative Kardiologie, die EKG-
Untersuchungen, Ultraschall oder
die medikamentdse Behandlung um-
fasst; in die interventionelle Kardio-
logie, zu der die Herzkatheter-Diag-
nostik und Therapie zdhlt, sowie und
in die Elektrophysiologie. Letztere
umfasst die Behandlung von Herz-
rhythmusstoérungen, zum Beispiel
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durch Verédung.

Dr. Ulf Emig ist in Marburg gebo-
ren und in Burghaun aufgewachsen.
Nach seinem Abitur und einer kur-
zen Bundeswehrlaufbahn im Sani-
tatsdienst folgte das Medizinstudium
an der Uni in Gottingen. 1996 ging
er als Assistenzarzt an die Uniklinik
nach Jena, wechselte dann 2003 ans
Herz-Kreislaufzentrum Rotenburg.
Hier kreuzten sich die Wege von Dr.
Manfred Scholz und Dr. Ulf Emig
erstmals.

In Frankfurt geboren und aufge-
wachsen, legte Dr. Manfred Scholz
nach dem Abitur ein Reisejahr ein.
Anschlieflfend nahm er ein Physik-
studium auf, wechselte nach zwei
Jahren zur Medizin und studierte in
Mainz sowie Frankfurt. Nach einem
halben Jahr in der Pathologie konnte
er sein Wunschfachgebiet Kardiolo-
gie an der Uniklinik Frankfurt bele-
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gen. Hier blieb er bis zum Abschluss
der Facharztausbildung im Zentrum
fir Innere Medizin. 1998 nahm
Manfred Scholz eine Stelle als Ober-
arzt am Herz-Kreislaufzentrum Ro-
tenburg an. 2003 kam Dr. Ulf Emig
ebenfalls ins Herz-Kreislaufzentrum
Rotenburg. Seitdem arbeiten die bei-
den Kardiologen Seite an Seite. Als
sich 2008 eine neue Herausforde-
rung am Klinikum in Meiningen er-
gab, wechselte das Duo. Hier erwei-
terten sie die Kardiologie um die
Rhythmologie und interventionelle
Elektrophysiologie und fiihrten die-
sen Bereich seit 2014 als doppelte
Spitze. Die Elektrophysiologische
Untersuchung (EPU) ist eine speziel-
le Untersuchung im Herzkatheterla-
bor. Sie hilft dabei, die Ursache von
Herzrhythmusstorungen herauszu-
finden. Dazu wird ein diinner
Schlauch mit Elektroden bis zum

Herzen gefiihrt und an bestimmten
Stellen platziert. Die Elektroden lie-
fern dann Informationen direkt aus
dem Herzen. Die Mediziner erken-
nen somit oftmals den Ort und den
Grund fiir die Rhythmusstérungen
und konnen diesen beheben.

Zum 1. Oktober stand fiir beide
wieder ein Wechsel an. Mit dem Ein-
satzort Bad Salzungen sind beide Me-
diziner ndher an ihren Heimatorten
Burghaun und Bad Hersfeld. , Das war
auch der ausschlaggebende Grund”,
meinte Dr. Scholz. Man sei in Meinin-
gen nicht unzufrieden gewesen.

Die interventionelle Elektrophy-
siologie wollen die Kardiologen am
Klinikum in Bad Salzungen zum
Standard machen. ,Dann miissen
Patienten fiir eine Verddung bei
Herzrhythmusstérungen nicht mehr
in andere Kliniken verlegt werden”,
erkldart Dr. Ulf Emig. Das Klinikum
nimmt einen siebenstelligen Geldbe-
trag in die Hand, um in ein zweites
Herzkatheterlabor zu investieren.
Auflerdem wollen die neuen Chef-
arzte eine Rund-um-die-Uhr-Bereit-
schaft fiir Herzinfarktpatienten ein-
richten. Bislang konnen Infarkt-Pa-
tienten nur tagsiiber im Herzkathe-
terlabor untersucht und behandelt
werden. Eine Nachtbereitschaft gab
es aus personellen Griinden nicht.
Das hat sich mit Dr. Ulf Emig und Dr.
Manfred Scholz gedandert. Neben ih-
nen beherrschen die Oberédrzte der
Kardiologie die Katheteruntersu-
chung. ,Das Team ist nun grof} ge-
nug”, so Dr. Manfred Scholz. Er
hofft, Anfang des neuen Jahres mit
dem Notfallbereitschaftsdienst star-
ten zu kénnen, wenn auch gentigend
Assistenzpersonal eingearbeitet ist.

Mit den neuen Cheférzten hat das
Klinikum Spezialisten im Katheter-
eingriff gewonnen. Beide koénnen
unter anderem Locher in der Herz-
scheidewand verschliefen. Patien-
ten mit Vorhofflimmern, die auf
Blutverdiinner angewiesen sind,
koénnen mit dem Verschluss des Vor-
hofohrs erfolgreich behandelt wer-
den und so die Blutverdiinner abset-
zen.

Die Bedingungen am Klinikum
Bad Salzungen bezeichnen die bei-
den Chefirzte als optimal. Dass die
Geschiftsfithrung so offen fiir inno-
vative Entwicklungen ist, sei ein gro-
Rer Pluspunkt und ausschlaggebend
fiir den Wechsel gewesen.

Dr. Ulf Emig ist 50 Jahre alt, verhei-
ratet, hat vier Kinder und wohnt in
Burghaun. Er liebt das Laufen und
die Natur sowie klassische Musik und
spielt selbst zwei Instrumente. Dr.
Manfred Scholz ist 58 Jahre, verhei-
ratet, hat drei Kinder und wohnt in
Bad Hersfeld. Bleibt ihm nach dem
Dienst am Klinikum Bad Salzungen
noch Freizeit, ist er mit seinem
Mountainbike unterwegs oder geht
schwimmen. Skifahren und Wan-
dern zdhlen auflerdem zu seinen
Hobbys.

,,Herz auBer Takt*

B Die neuen Chefdrzte Dr. Ulf Emig
und Dr. Manfred Scholz halten an-
ldsslich der deutschen Herzwochen
einen Vortrag. In der Veranstal-
tungsreihe ,,Talk im Klinikum* spre-
chen sie am 7. November um 18 Uhr
zum Thema ,,Herz auler Takt — Vor-
hofflimmern und Gerinnungshem-
mung®.



