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Im Oktober wird die
Unfallchirurgie am Bad
Salzunger Klinikum 50
Jahre alt. Ein Riickblick
des Initiators und lang-
jahrigen Chefarztes

Dr. Siegfried Kellermann
zeigt die bescheidenen
Anfénge - und kuriose
Geschichten.

Von Alina Sauer

Bad Salzungen - ODb er sich vorstel-
len konne, in Bad Salzungen eine
Unfallchirurgie aufzubauen, wurde
Dr. Siegfried Kellermann vor 50 Jah-
ren gefragt — von Dr. Dietrich Grai-
chen, damals Chef der Kreisgesund-
heitseinrichtung (KGE). Kellermann
konnte - und wollte. Im Oktober
1968 kam er nach Bad Salzungen.
Schon in seiner Jugend habe er den
Wunsch gehabt, Unfallchirurg zu
werden, sagt der heute 86-Jdhrige.

In Vacha, Arnstadt und Erfurt wur-
de Siegfried Kellermann ab 1956 zum
Orthopédden und Chirurgen ausge-
bildet, unter anderem von Dr. Fritz
Pein, dem langjahrigen Chefarzt des
ehemaligen Elisabethenkrankenhau-
ses in Eisenach. Im Oktober 1968
griindete er mit Dr. Herbert Mat-
tusch, Facharzt fiir Andsthesiologie,
und Helmut Zachmann, Arzt fir All-
gemeine Chirurgie, die neue Abtei-
lung fiir Traumatologie in Bad Sal-
zungen - den Begriff Unfallchirurgie
kannte man zu dieser Zeit noch
nicht. Die spezielle Abteilung sei da-
mals eine Raritdt in der Region gewe-
sen. ,Ich habe bei null anfangen
missen”, sagt Siegfried Kellermann.
Spater kamen sein Bruder, Dr. Hans-
Joachim Kellermann und Dr. Wolf-
gang Rudolph hinzu.

Als ,Mangelwirtschaft” bezeichnet
Siegfried Kellermann die damaligen
Verhiltnisse auf der neuen Station.
So habe es zum Beispiel noch keine
Intubationsnarkose gegeben - statt-
dessen wurde eine einfache Ather-
Tropf-Narkose von einem Pfleger
verabreicht. ,Ich habe mit einem
Auge operiert und mit dem anderen
die Narkose tiberwacht”, sagt Keller-
mann. Spater war er es, der die Intu-
bation am Sulzberger-Krankenhaus
einfiihrte. Um dazu befahigt zu wer-
den, musste man 86 Intubationen
nachweisen, sagt er.

Ohne Hilfe ging es nicht

Eine grofle Hilfe bei seiner Arbeit
sei die Medizintechnik in Konigsee
im Landkreis Saalfeld-Rudolstadt ge-
wesen — ein Betriebsteil des VEB
MLW Medizintechnik Suhl und da-
mals ein bedeutender Hersteller von
chirurgischen Instrumenten. Er sei
oft dorthin gefahren, um Instrumen-
te anfertigen zu lassen, sagt Siegfried
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»Ich habe bei null anfangen miissen”

(B4E

Dr. Siegfried Kellermann (links) hat die Unfallchirurgie-Abteilung in Bad Salzungen vor 50 Jahren gegriindet — und sie fast 30 Jahre lang geleitet. Dr. Stefan Richard
Schiffhauer ist der aktuelle Chefarzt der Abteilung, die heute ,,Klinik fiir Unfallchirurgie und Orthopadie” heifit.

Kellermann. Eine Hilfe sei auch sein
Vater gewesen - er leitete einen Me-
tallbetrieb in Eisenach und reparierte
die chirurgischen Instrumente seines
Sohnes. Zudem baute er einen Ope-
rationstisch mit einem Fufd statt der
damals tiblichen drei oder vier -, da-
mit konnten wir wesentlich besser
arbeiten”, sagt Siegfried Kellermann.

Als ,besonderen Gliicksfall“ be-
zeichnet er den Bildwandler von Sie-
mens, den es auf der Station gab.
Computer- und Magnetresonanzto-
mografie (CT und MRT) gab es zu
dieser Zeit nicht in Bad Salzungen —
,nur die normale Rontgentechnik”.
Und der Bildwandler ermoglichte es,
in Echtzeit - also wahrend eines ope-
rativen Eingriffes — Rontgenbefunde
auf einem Bildschirm zu beurteilen.
Auch tiber einen ,Fixateur externe”,
ein duflerliches Haltesystem fiir Kno-
chenbriiche, verfiigte die Station —
ein Kollege hatte es aus der Sowjet-
union mitgebracht.

Ansonsten galt es, zu improvisie-
ren: ,Man musste rege sein und sich
was einfallen lassen”, sagt Siegfried
Kellermann. Das Ultraschallgerit
»ging mal und mal nicht — meist ging
es nicht”. Bei schweren Schadelver-
letzungen seien darum manchmal
Probebohrungen notig gewesen, um
etwaige innere Verletzungen schnell
lokalisieren zu konnen. ,Wir hatten
keine andere Moglichkeit.” Die Pa-
tienten iiber die Autobahn nach Er-
furt zu transportieren hiatte zu lange

gedauert und ,an Hubschrauber-
transport war nicht zu denken”.
Auch die Hygienevorschriften haben
sich gewandelt: Zu DDR-Zeiten wur-
den OP-Handschuhe, Binden und
anderes medizinisches Material ge-
waschen und wiederverwendet —
heute unvorstellbar.

40 bis 50 Betten gab es auf der
Traumatologie-Station. Im katholi-
schen Krankenhaus in Dermbach
standen Dr. Kellermann noch einmal
35 zur Verfiigung, um Patienten, die
sich auskurierten, unterzubringen.
Nach Feierabend sei er regelmafiig
von Bad Salzungen nach Dermbach
gefahren, um sich um die dortigen
Patienten zu kiimmern.

Ein Pferd als Patient

Und dann gab es noch einen ganz
besonderen Patienten: In den 1970er
Jahren operierte Siegfried Kellermann
einen Zuchthengst mit gebrochenem
Oberschenkel in Bad Salzungen. In
Vacha lieff man eigens einen Operati-
onstisch bauen, der das Tier tragen
konnte. Immer wieder, erinnert sich
Kellermann, habe man wahrend der
Operation einen Wattebausch mit
Ather auf die Niistern des Tieres ge-
driickt. Eine Spezialplatte fiir den
Oberschenkel habe er in Kénigsee an-
fertigen lassen. Bereits nach etwa ei-
nem Dreivierteljahr konnte sie wieder
entfernt werden. Danach wurde ge-
feiert — , das war ein grof3er Spaf3”.

Nach der Wende hitten sich die
Bedingungen grundlegend gedndert,
sagt Siegfried Kellermann. Die opera-
tiven Moglichkeiten wurden weitaus
grofler: ,Bei schweren Schidelverlet-
zungen mussten wir nicht mehr so
rumdiimpeln.“ Zur Medizintechnik
nach Konigsee fuhr er nicht mehr —
die Knappheit war {iberwunden.
Stattdessen ging es ins andere Ex-
trem: Unternehmensvertreter seien
regelmiflig gekommen, ,das war
manchmal schon zu viel“. 1992 ab-
solvierte Siegfried Kellermann die in-
zwischen notige Facharztpriifung fiir
Unfallchirurgie — im Alter von 60
Jahren.

Mit dem Umzug des Krankenhau-
ses an den jetzigen Standort im Jahr
2002 kam die Chirurgie aus Bad Lie-
benstein hinzu. Die Abteilung wurde
in Unfall- und Wiederherstellungs-
chirurgie umbenannt, 2005 wurde
sie mit der Orthopédie zusammenge-
legt. Der Name seither: Klinik fiir Un-
fallchirurgie und Orthopéadie des Kli-
nikums Bad Salzungen.

Fast 30 Jahre lang, von 1968 bis
1997, leitete Siegfried Kellermann
die Unfallchirurgie in Bad Salzun-
gen. ,Dann gab es leider oft einen
Wechsel”, sagt er. ,Das habe ich sehr
bedauert.” Sein Nachfolger, Dr. Diet-
rich Groffmann, leitete die Klinik fiir
Unfallchirurgie und Orthopédie bis
2009, gefolgt von Dr. Alfred
Schmidtgen und Dr. Eckhard Trége-

napp.
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Seit 2016 ist Dr. Stefan Richard
Schiffhauer Chefarzt der Abteilung.
Wihrend zu Zeiten Kellermanns
meist konservativ behandelt wurde,
werde heute ,fast alles operiert”, sagt
er. Nicht nur Patienten nach Unfil-
len werden behandelt — auch der Er-
satz von Knie-, Hiift-, Schulter- und
Ellenbogengelenken sowie Gelenk-
knorpeln gehort zum Spektrum. We-
gen des immer hoheren Alters der Pa-
tienten seien auch Wechseloperatio-
nen von kiinstlichen Gelenken keine
Seltenheit mehr, sagt der 57-Jahrige.
Die Schmerzbehandlung habe sich
ebenfalls verandert: Frither wurden
Schmerzmittel bei Bedarf verab-
reicht, heute nach festen Schemata.

47 Betten stehen den Patienten der
Klinik fiir Unfallchirurgie und Or-
thopéadie auf zwei Stationen zur Ver-
figung. Wéhrend die Leute frither
nach einer Operation mehrere Wo-
chen im Krankenhaus lagen, betrage
die Liegezeit heute im Schnitt 7,2
Tage, sagt Stefan Richard Schiffhau-
er. Danach geht es fiir die Patienten
in die Reha - oder fiir die Alteren in
die Geriatrie.

Insgesamt habe sich die Qualitat
der chirurgischen Materialien - zum
Beispiel Platten und Nagel - deutlich
verbessert, sagt Schiffhauer. Und er-
innert sich plotzlich: Erst in der ver-
gangenen Woche habe er bei einer
Operation einen Nagel bei einem Pa-
tienten entfernt — ,der war von Ih-
nen”, sagt er zu Kellermann.



