
Manuelle Therapie LWS

Das Fachgebiet Physikalische und Rehabilitative
Medizin (PRM) umfasst die Prävention (Vorbeugung), 
Diagnostik, Behandlung und Rehabilitation von 
körperlichen Beeinträchtigungen, Struktur- und
Funktionsstörungen mit physikalischen, manuellen und 
naturheilkundlichen Therapiemaßnahmen in jedem 
Lebensalter.
Das Zentrum für Physikalische und Rehabilitative Medizin 
beschäftigt sich nicht nur mit Erkrankungen des 
Bewegungssystems sondern auch mit internistischen,  
neurologischen, gynäkologischen u. a. Krankheitsbildern.

Chefärztin: 
Dr. med. Katharina Blum-Reum
Fachärztin für Physikalische
und Rehabilitative Medizin,
Fachärztin für Anästhesiologie, Manuelle Medizin/
Chirotherapie, Sozialmedizin

Das Fachgebiet ist multidisziplinär:

Zum Team gehören Ärzte, Physiotherapeuten, 
Ergotherapeuten und Logopäden. Das Zentrum für 
Physikalische und Rehabilitative Medizin versorgt die 
stationären Patienten im Klinikum mit ärztlichen und 
therapeutischen Leistungen und bietet ambulante 
Behandlungen an. Patienten können im MVZ von einem 
Facharzt für Physikalische und Rehabilitative Medizin 
behandelt werden und in der Therapieabteilung
mit einer Heilmittelverordnung physiotherapeutische, 
ergotherapeutische und logopädische Leistungen
in Anspruch nehmen.
Das Team des Zentrums erstellt für die Patienten 
individuelle befund- und symptomorientierte 
Programme und arbeitet an deren Umsetzung. 

Hervorragende Behandlungstechniken 
und -einrichtungen stehen den stationären 
und ambulanten Patienten zur Verfügung:

Unsere Abteilung ist u. a. mit einem modernen Be-
wegungsbecken (Wassertemperatur 34°C), StimaWell,  
einer Hydrojetliege und einem Gymnastiksaal ausgestattet. 
Unsere Leistungen umfassen das gesamte Spektrum der 
Elektro- und  Ultraschalltherapie, der Wärme- und  
Kältetherapie, verschiedene Massagetechniken und die 
computergesteuerte Extensionsbehandlung. 

Umfangreiche Präventionsangebote, Krankengymnastik 
am Gerät sowie das Angebot von Rehabilitationssport, 
welcher durch den Gesundheitssportverein Klinikum Bad 
Salzungen e. V. sichergestellt wird, runden unser Therapie-
spektrum ab.  
 
Ein Großteil unserer ambulanten Leistungen finden im 
Ambulanten Therapiezentrum in Langenfelder Straße statt. 
Bitte beachten Sie dazu unseren gesonderten Flyer!

„Wir bewegen viel!“

Zentrum für 
Physikalische und
Rehabilitative Medizin

Babyschwimmen 
im Bewegungsbad

Physiotherapie zur Mobilisation und 
Frührehabiliatiation nach der Operation

Physiotherapie:
Bobath für Erwachsene, 
Vojta für Kinder, FBL, PNF, 
Brunkow, Reflektorische Atem-
therapie, Beckenbodentraining, 
Manuelle Therapie, Osteopathie, 
Manuelle Lymphdrainage/
Kompressionstherapie, 
Medizinische Trainingstherapie, 
Schlingentischbehandlung, etc.

Ergotherapie:
Bobath/Hantierfunktion obere
Extremität, Sensorische
Integrationstherapie, Handtherapie,
Motorisch funktionelle
Behandlungen (Weichteiltechniken,
Narbenbehandlung, Tapes/Orthesen), 
myofasziales Release, Spiegeltherapie,
Schienenversorgung, Ganzheitliche  
Methoden zur Stressregulation 

Logopädie:
Diagnostik und Therapie von
Sprech-, Sprach-, Stimm- und
Schluckstörungen bei Kindern und  
Erwachsenen z.B. M. Parkinson,
Aphasie nach Schlaganfall, Demenz,  
Hirnverletzungen, Laryngektomie
Fazialisparese, funktionellen
und organischen Stimmstörungen,  
frühkindliche Hirnschäden
Sprachentwicklungsstörungen.

Handfunktionstraining

Schluckdiagnostik mit 
dem Endoskop

Wärmebehandlung (Fango)
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Zentrum für Physikalische 
und Rehabilitative Medizin
Lindigallee 3
36433 Bad Salzungen
Telefon: (0 36 95) 64-60 80

Klinikum Bad Salzungen GmbH
Lindigallee 3
36433 Bad Salzungen
Telefon: (0 36 95) 64-0 (Zentrale)
Fax: (0 36 95) 64-10 02

Internet: www.klinikum-badsalzungen.de

Patienten-
information
Allgemeine Informationen 
aus unserer Abteilung

Auf Selbstzahlerbasis können Leistungen wie 

- Akupunktur
- StimaWell-Therapie (dynamische Tiefenwellen  
   zur Behandlung von akuten und chronischen  
   Rückenschmerzen)
-  Hydrojettherapie (Wasserstrahlmassageliege)  
- Osteopathie
- Entspannungsmassage
- Fußreflexzonentherapie
- Dorntherapie
- Kinesiotaping
- Schröpftherapie
in Anspruch genommen werden.

Präventionsprogramme wie 

- Rückenschule,
- Rückenschule auch für Kinder, 
- Aquafitness, 
- Babyschwimmen, 
- Nordic Walking, 
- Gesundes Gewicht im Kindesalter 
werden angeboten.

Fachliche Kompetenz und individuelle Behandlung 
der Patienten liegen unserem multidisziplinären Team 
stets am Herzen!

Zentrum für Physikalische 
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Standort:
Lindigallee 3

Standort:
Langenfelder Str. 8

Klinikum Bad Salzungen GmbH
MVZ Bad Salzungen GmbH

Psychiatrische Tagesklinik
Seniorenpflege Bad Salzungen GmbH
MVZ Bad Salzungen GmbH
Fachschule für Gesundheitsfachberufe
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