Klinikum rg Bad Salzungen

Akademisches Lehrkrankenhaus des Universitatsklinikums Jena

Risikocheck - paVk

Welches Risiko besteht bei mir?

Die periphere-arterielle-Verschlusskrankheit - kurz paVk genannt - ist eine ernst-
zunehmende Durchblutungsstérung der Extremitaten. Betroffen sind vor allen Dingen die
Arterien der Beine und des Beckens. Die Wenigsten wissen um die Krankheit, denn sie verlauft
lange ohne Beschwerden.

Den nachfolgenden Test beantworten Sie bitte mit ,Ja" oder ,Nein".

Wenn Sie mehr als drei Fragen mit ,Ja" beantworten, wenden Sie sich bitte an lhren Hausarzt und
bitten um Beratung lhres PAVK-Risikos!

Alternativ steht Ihnen unsere GefaBsprechstunde unter @ 03695/64-4491 zur Verfiigung.

Sind Sie 3lter als 60 Jahre?

Haben Sie beim Gehen Schmerzen in den Waden? O O
Sind Sie Raucher(in)? O 0
Sind Sie Diabetiker (Diabetes mellitus)? O O
Hatten Sie einen Herzinfarkt oder Schlaganfall? O 0
Sind in Ihrer Familie GefaBerkrankungen bekannt? O O

(PAVK, Schlaganfall, Herzinfarkt)

Ist bei Ihnen eine Ballonerweiterung in einer Kérperregion durch- O a
geflihrt oder ein Bypass gesetzt worden?

Besteht bei Ihnen Bluthochdruck? O O
Sind bei Ihnen erhohte Cholesterinwerte ermittelt worden?

Erginzende Informationen:

Bestehen bei Innen Wunden an den Beinen die nach 3 Monaten
noch nicht abgeheilt sind?

Bestehen bei lhnen Krampfadern die Beschwerden verursachen? O O



